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JARDIN INFANTIL SEMILLITAS DE AMOR

FECHA: Bogoté 24 Abril de 2026
HORA: 7:00 AM. LUGAR: Jardin Infantil Semiliitas de Amor

MOTIVO DEL ENCUENTRO: Soclalizacién de Agricultura urbana
PARTICIPANTES: Talento Humano y familias

OBJETIVO DEL ENCUENTRO:

Promover en las familias y el talento humano la importancia de la agricultura
urbana como estrategia para fortalecer habitos saludables, el trabajo en equipo, el
cuidado del medio ambiente y el bienestar comunitario.

Metodologia

Se desarmollé una actividad participativa y reflexiva mediante la socializacién del
tema “La agricultura urbana es mi fortaleza", apoyada por una infografia visual. Se
generaron espacios de dialogo, Intﬂrcambm de experiencias y reflexion sobre
c6mo pequefias acciones pueden generar ‘grandes cambios en la comunidad y en
la calidad de vida.

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo Cordial

2. Socializacién de la Agricultura Urbana Infografia

3. Compromiso Elnomo
4, Evaluacién

5. Cierre

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:
Siendo las 7:05 A.M se da inicio a la soclallzaclbn de la infografia medlanta la
presentacion de una imagen informativa de la Agricultura Urbana.

La jornada inici6 con el saludo de bienvenida a las familias y al talento humano
participante, generando un espacio de integracion y motivacién frente al tema de
la agricultura urbana como una practica que aporta al bienestar individual, familiar
y comunitario. Posteriormente, se realiz6 la presentacion del tema, explicando que
la agricultura urbana consiste en el aprovechamiento de pequefios espacios como
patios, terrazas, jardines o materas para la siembra de alimentos, plantas
medicinales y ornamentales.

Durante la socializacion se destaco la importancia de la agricultura urbana para
todas las personas, ya que permite el acceso a alimentos frescos, saludables y
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libres de quimicos en algunos casos, contribuyendo @ una mejor alimentacion y a
la economia familiar. Asimismo, se resaltd que esta practica fortalece la unidn
familiar, fomenta la responsabilidad compartida y crea espacios de aprendizaje
donde niftos, jdvenes y adultos pueden participar activamente.

Se orientd a los participantes sobre el cuidado adecuado que requieren los
cultivos, enfatizando en la necesidad de realizar rlegos moderados, aprovechar el
agua de manera responsable, preparar adecuadamente la tierra, utilizar abonos
orgénicos, proteger las plantas de plagas sin afectar el medio ambiente y
mantener limpios y organizados los espacios de siembra, También se recordé la
importancia de la constancia, la paciencia y el compromiso diario para obtener
buenos resultados.

De igual manera, se reflexion6 sobre cdmo la agricultura urbana contribuye al
cuidado del medio ambiente, ya que ayuda a majorar la calidad del aire, reduce
residuos mediante el compostaje y promueve espacios mds verdes y agradables.

Los participantes compartieron experiencias, ideas y propuestas para implemantar
huertas en casa o fortalecer las ya existentes.

Finalmente, se realiz6 un cierre reflexivo, resahando ‘que sembrar no solo significa
cultivar alimentos, sino también sembrar valores como el trahap en equipo, la
disciplina, el respeto por la naturaleza y el onmpromlsu con un futuro mas
sostenible para todos segulr furtalec:endo los prooesos es muy mpmtante segurr
construyendo .

Bienvenida e integracion de los participantes.

Presentacion del tema: beneficios de la agricultura urbana. AIG 150 WEaR0
Socializacién de los aportes de la agricultura urbana en:

Produccion de alimentos frescos y nutritivos.

Reduccion del estrés y fortalecimiento del bienestar.

Unién familiar y comunitaria.

Cuidado del medio ambiente. Ot
Reflexion sobre las fortalezas personales que se desarrollan mediante esta
practica: constancia, paciencia, creatividad y trabajo en equipo.

Participacién activa de las familias y talento humano compartiendo ideas para
lmpiementar huertas en casa o en espacios uomumtanos

Cierre con ITIEI'!SE]E motivacional sobre sembrar hoy para oosechar un mejor
mafiana.

COMPROMISOS ADQUIRIDOS

‘e Inoentwar en casa habitos satudables mediante el ccmsumo de alimentos
naturales, s

Promover el cuidado de plantas y espacios verdes.

Fortalecer el trabajo colaborativo entre familias y talento humano.
Implementar pequefias acciones ambientales que beneficien Ia comunidad,’’
Continuar partlclpando en actividades de blenestar y desarrollu
comunitario.

= Curren fundacionpepaso@gmail.com
E' = Pepasosemillitasdeamor. ji@gmail.com
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o Evaluacion

EVOLUCION

La actividad tuvo una participacién positiva por parte de las familias y talento
humano, evidenciando interés, motivacién y compromiso con el tema tratado. Los
participantes reconocieron la agricultura urbana como una altemativa sostenible
para mejorar la alimentacién, fortalecer vinculos y aportar al cuidado ambiental.

Cierre:

Se finaliza la actividad teniendo en cuenta las drfar&nh&s acciones para generar
cambios, invitando a todos los participantes a continuar implementando précticas
responsables y sostenibles para proteger la vida y el planeta.

ANEXOS: registro de asistencia, fotografias y evaluacion
ELABORADO: Angelli Roa
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Agricultura urbana

10 PO que ta agivutiuia b bana se vonsideia une v leleia?

A) Porgue reduce el uso de tecnologia

B) Porque transforma espaclos, mejora vidas y construye comunidad
G} Fulyue iveniplaia la agivuiluia iuial

D) Porque genera més industrias

Respuesta correcta: B

2. gGuai Us 0s Siguienies Ueiencivs inaiiGivie te agicultuia uibana?
A) Aumento del tréfico en la ciudad

B) Mas alimentos procesados

) Menus eaties y inmas bisnesia

D) Reduccién del trabajo en equipo

Respuesta correcta: C

3. (Que vaiur se prumueve en et tateniv iunanu a baves de lo oglivulivia uibana?
A) Competencia individual

B) Trabajo en equipo

) Aistainienio sudial

D) Consumo excesivo

Respuesta correcta: B
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